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RACCOLTA DELL’ESPIRATO

?

BREATH TEST ALL’UREA:
istruzioni per una corretta 
preparazione al test

• Prima di effettuare l’esame è 
richiesto un digiuno di almeno 4 ore.

• Sospendere qualsiasi farmaco 
antisecretore (omeprazolo, ranitidina 
o simili)
• Nei 15 giorni che precedono 
l’esame dopo aver ricevuto il 
benestare del proprio medico curante. 
In caso di acidità è consentito l’uso di 
Maalox o Riopan.
• Non assumere antibiotici o sali di 
bismuto nei 15 giorni che precedono 
l’esame 
• Dopo una terapia eradicante 
devono passare almeno 4 settimane 
prima del controllo  




